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Safiye Ali

Hatice Safiye Ali, Tirkiye'nin ilk kadin doktorudur. 2 Subat 1894 yilinda istanbul’da dogmustur. Babasi, Sultan
Abdilaziz ve Il.Abdilhamit’e yaverlik yapmis olan Ali Kirat Pasa’dir. Annesi Emine Hasene Hanim ise, Mekke'de 17
sene seyhllislamlik yapmis olan Samh Haci Emin Pasa’nin kizidir. Safiye Ali, dort kiz kardesin en kic¢ugudur. En buyuk

ablasi Adviye Sargut ise Bulent Ecevit'in anne tarafindan blyukannesidir.

Safiye Ali, Besiktas Riistiyesi'nde egitimine devam ederken, dordiinct sinifta Amerikan Kiz Koleji'nin rlstiye kismina
gecmis (1912), buradan idadi ve rustiye diplomalarini alarak mezun olmustur (1916). Cocukluk yaslarindan itibaren
edebiyata, musikiye, yabanci dillere olan meraki sayesinde ¢cok iyi yetismistir. Hatta donemin Unli sair ve 6gretmeni
Tevfik Fikret'ten 6zel dersler almistir. Alman Kadin Doktorlar Birligi Baskani Prof. Dr. Lehmann, Safiye Ali'nin cenaze
téreninde yaptigi konusmasinda onun 16 yasinda iken ingilizce, Fransizca, Almanca, Rusca ve italyanca bildiginden

bahsetmistir.

Safiye Ali'nin hekimlik meslegine olan ilgisi, Amerikan Kiz Koleji'ndeki egitimi sirasinda okulun mudiresi Mary Milss
Patrick’in yonlendirmeleri ile birlikte baslamistir. Kolejin ilk acildigi yillardan itibaren tip béliminin hayata gecirilmesi
hedeflenmis, ancak savaslarin baslamasiyla birlikte girisimler o dénem icin basarili olamamistir. Osmanl Devleti’'nde
Balkan Savaslar'yla birlikte baslayan savas vyillan, 0Ozellikle hekim ihtiyacini glindeme getirmistir. Safiye Ali,
Tlrkiye'nin icinde bulundugu bu zorlu ortamin da etkisiyle hekim olma dislncesinde karar kilmistir. Ancak, séz konusu

doénemde Osmanli Devleti’'nde tip egitimi veren okullar olmasina ragmen, kiz talebeler kabul edilmemektedir.

Safiye Ali, donemin Maarif Naziri Stkri Bey'in saglamis oldugu burs destegiyle Almanya’nin Wirzburg sehrine giderek
tip egitimi almistir. 1921 yilinda “Uber Pachymeningitis haemorrhagica interna im Sauglingsalter” (Bebeklerde ic
Pakimenenjit Kanamasi Hakkinda) adl teziyle fakilteden mezun olmustur. Berlin’de girdigi sinav sonrasi, meslegini
icra etme yetkisi kazandiktan sonra istanbul’a dénmistir. istanbul'da alti ay kaldiktan sonra uzmanlik egitimi icin
tekrar Almanya'ya giderek, Wirzburg Julius-Maximilians Universitesi'nde bir yil kadin, iki yil cocuk hastaliklari alaninda
uzmanlik egitimi almistir. Uzmanhk egitimi sirasinda bir yil kadar fakiltede asistanlik yapmis, bu sirada meslektasi
olan géz hastaliklari uzmani Ferdinant Krekeler (MUsliman olup Ferdi Ali adini almistir) ile hayatini birlestirmistir. 1923

yilinda Turkiye'nin ilk kadin doktoru olarak Ulkeye geri donmustur.

Safiye Ali ve esi Tirkiye'ye déndiikten hemen sonra istanbul Cagaoglu’'nda Nuruosmaniye Caddesi’'nde
muayenehanelerini acarak hasta kabulline baslamiglardir. Safiye Ali, muayenehanesinde hizmet verirken, bir taraftan
da Amerikan ve Alman buyukelciliklerinde hekimlik yapmistir. Amerikan Kiz Koleji'nden hocasi Mary Milss Patrick’in
daveti Gzerine, s6z konusu kolejin kapandigi 1924 yilinin Nisan ayina kadar burada jinekoloji ve obstetrik dersleri
vermistir. 1923 yilinda Besim Omer Pasa’nin teklifiyle, Hilal-i Ahmer Cemiyeti Kadinlar Merkezi'nde, cocuk saghg
hizmetlerinde gorev almistir. Himaye-i Etfal Cemiyeti Siit Damlasi Miessesesi’'nde, anne-cocuk saghgina yonelik
hizmetlerde bulunan Safiye Ali, 1926 yilinda kurumun mdirligi gérevine getirilmis, ancak 1927 yilinda istifa etmistir.
Safiye Ali, 1928 yilinda yakalandigi kanser hastaliginin akabinde Almanya’nin Dortmunt sehrine giderek, basarili bir

operasyon gecirmis, meslegine burada devam etmistir. 2. Dlinya Savasl yillarinda Almanya’da sivil halka hizmet etmis,
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savas sonrasl! istanbul’a geri dénmustir. Ancak hastaliginin tekrar niiksetmesi {izerine Dortmunt’a geri dénmdis,
burada bir stre daha tedavi gormustir. Tedaviye cevap vermeyen Safiye Ali, 5 Temmuz 1952'de hayata gozlerini

yummustur.

Safiye Ali, Turkiye'nin ilk kadin hekimi olmasinin yaninda, meslegine sahip olabilmek icin de 6nemli bir micadele
vermistir. Hekim olmaya karar verip Almanya’ya gittigi yillarda, Tlrkiye'de kiz talebeler heniiz tip egitimi icin okullara
kabul edilmemektedir. Hatta o donemin Sihhiye Meclis-i Umumisi adina Dr. Adnan Adivar 1917 yilinda nezarete
basvuruda bulunmus, nihayet kiz talebelerin de tip egitimi alabilmesine yonelik karar yayimlanmistir. Ancak, Muallim
Mecmuasi’'nin 15. sayisinda duyurusu yapilan karar, uygulanamadigi gibi uzun sire tartismalara neden olmustur.
islamci yayinlarin baslatmis olduklari kampanyalarla birlikte Sihhiye Meclis-i Umumisi geri adim atarak, kadinlarin tip
egitimi alamayacaklarina dair mazbata ¢ikartmak durumunda kalmistir. Uzerinde en cok tartisilan konular ise erkek
hastalarin kadin hekimler tarafindan muayene edilmesindeki sakincalar, kadinlarin fakulteye kabul edilmesiyle iffet ve
ahlaki degerlerinin zedelenecegi ve anatomik diseksiyonlara girmelerindeki sakincalar olmustur. Bu tartismalar
alevlendigi sirada, Safiye Ali Wirzburg’'da egitimine devam etmektedir. TUrkiye'nin sz konusu yillardaki, meslek-
cinsiyet algisi géz énunde bulundurulursa Safiye Ali'ye nitelikli sifatini layik gdren kriter akademik basarisinin yaninda
glcla ve kararh kisiligi olmustur. 1. Dinya Savasi'nin devam etmekte oldugu zorlu yillarda, ilk kez bir Tlrk kadinini
Universitelerinde goren Almanlar icin de durum, hayret vericidir. Almanya’'da okudugu yillarda aclik ve sefaletle
ylUzlesmis, ancak Ulkesinde tip faklltesi olmasina ragmen baska bir Ulkede egitim aliyor olmasina daha cok

icerlemistir.

Safiye Ali, esiyle birlikte Cagaloglu'nda muayesini actigi yillarda, Tlrkiye henlz kadin hekime muayene olma
konusunda hazir degildir. Mesleklerin cinsiyete 6zgU bir durum olmadigi algisini yikma goérevi ise yine ona

dismektedir. Kisa zaman icerisinde 6n yargilari yikmayi basarmistir.

Safiye Ali, sadece meslegini icra eden bir hekim degil, ayni zamanda sosyal sorumluluk faaliyetlerinde bulunmus
duyarli bir Tirk kadini olarak calismalarda bulunmustur. Hilal-i Ahmer Cemiyeti Kadinlar Merkezi'nde calistigi
dénemlerde anne-cocuk sagligi Gzerinde gonilli calismalarda bulunmustur. Merkezde sadece ¢ocuklarin muayenesi
yapilmamis, her cocuk ve ailesi kayit altina alinarak ailelerin maddi durumlari, cocuklarin rahatsizlik bilgileri takip
edilmistir. Ev ziyaretleri yapilarak ailelerin ihtiya¢ dereceleri tespit edilmis, kendilerine gida ve giysi yardimlar
yapilmistir.

1917 yilinda istanbul’'da, Himaye-i Etfal Cemiyeti (Cocuk Esirgeme Kurumu) kurularak, savaslar sonucu ortaya cikan
toplumsal degisimler nedeniyle 0ksliz, yetim ve yoksul durumda olan cocuklari rehabilite etmek, hayat
mucadelelerinde onlara destek olabilmek amaclanmistir. Cemiyet, ¢cocuklarin sadece hayati ihtiyaclarini karsilamakla
kalmamis, ayni zamanda onlarin toplum icerisinde saglikli, uyumlu bir birey olarak yer alabilmelerine yénelik her trli
destegi saglamaya 6zen gostermistir. Cemiyet, 30 Haziran 1921 yilinda Ankara’da sube acmis, ayni yil kamu yararina
faaliyet gosteren dernek statisiini kazanmistir. 1 Agustos 1921 yilinda TBMM Baskani Mustafa Kemal, cemiyetin
koruyuculugunu resmi olarak Ustelenmistir. Cemiyet, hem sivil halkin hem de bizzat devletin cesitli tesvik ve
yardimlariyla finanse edilmistir. Cephedeki askerlerin cocuklarina ve annelerine, herhangi bir nedenle ailesini
kaybetmis kimsesiz cocuklara kucak acan cemiyet, 1921 yilinda kuruma bagh olarak Sit Damlasi- Kii¢clik Cocuklar
Muayenehanesi Yurdu’'nu faaliyete gecirmistir. Burada yoksul ve ihtiya¢ sahibi cocuklarin st ihtiyacini karsilayip

bakimlarinin yapilmasi amaclanmistir. Safiye Ali, St Damlasi Merkezi'nde doktor olarak gérev almistir. Bu kurum
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sayesinde daha fazla anne ve ¢ocuga ulasmayi basarmis, bdylece Almanya’daki egitimi sirasinda calismis oldugu
sosyal saglik kurumlarinda edinmis oldugu tecribeyi, Glkesi icin kullanabilme firsatini bulmustur. Kurum, baslangicta
lc oda ve bir st mutfagindan ibaretken, Safiye Ali'nin burada midir olarak gérev almasindan sonra kurumsal bir

yaplya kavusmustur.

]

Safiye  Ali, Sut Merkezi'nde
kimsesiz c¢ocuklari muayene
ederkenServet-i Finun, 04.02.1924

Merkezde, dncelikle annesi 6lmus cocuklar ile ikiz dogum yapmis kadinlara yardim edilerek, anne ve cocuklarin sit
ihtiyaci karsilanmis, bunlarin beslenme ve gelisimleri takip altinda tutulmustur. ihtiyac sahibi ailelerin sit dénemi
gecmis cocuklarina siit, mama, piring unu yardimi saglanmis, ayrica bunlarin koruyucu asilari ve saglik kontrolleri
yapilmistir. Safiye Ali, Avrupa Ulkelerindeki cocuk mizelerini 6rnek alarak benzer bir mize kurulmasi girisiminde
bulunur. Miizede anne cocuk sagligina iliskin pek cok malzeme yer almistir. Ozellikle anne ¢ocuk saghdi konusunda
bilgilendirme, farkindalik yaratma amaciyla kundak ve kundaklama, asi, biylime izleme, inek sutl ile beslenme,
emzirmenin énemi, nazarlik, cocuk hastaliklari konularini iceren cesitli istatistikler, resimler ve grafikler burada
sergilenmistir. Safiye Ali, gerek St Damlasi Merkezi'ndeki tecribe ve gdézlemleri, gerekse farkli dillerdeki yayinlardan

yapmis oldugu terclimeleri birlestirerek “Kiicik Cocuklar Muayenehanesi ve Sit Damlalari” adl kitabi yayimlamistir.

Safiye Ali, hekim ve sosyal gonulli olarak faaliyetlerde bulunurken, ayni zamanda U¢ uluslararasi tip kongresinde
Tlrkiye'yi temsil etmistir. ilki 1924 yilinda Londra’da gerceklesen “Beynelmilel Kadin Doktorlar Kongresi'dir. Kongre
ayni zamanda kendisine, uluslararasi bir kongrede Turkiye'yi ilk temsil eden kadin katilimci olma unvanini da
kazandirmistir. Diger kongre, 1924 yilinda 4-8 Ekim'de Viyana'da, 8-11 Ekim'de Budapeste’de yapiimistir. Kongre
oturumlarinda cocuklar, cocuk sagligi, dezavantajli cocuklarin saghgi konularinda degerli bilgiler paylasiimistir. Ayrica
Himaye-i Etfal Cemiyeti ve calismalari da kongrenin konularindan birisi olmustur. Uclincii kongre Bolonya’'da
Beynelmilel Kadin Doktorlar Cemiyeti tarafindan dizenlenmistir. Donemin gazetelerinden Servet-i Finun’'da kongre

hakkinda genis bilgi yer almistir.

Safiye Ali, meslek hayati boyunca kadinlar ve cocuklar Gzerine calismasi nedeniyle, onlarin seslerini duyurma,
sorunlarina ¢6zim Uretme ve daha iyi sartlarda belirli yasam standartlarina sahip olmalarina hassasiyetle yaklasmistir.
Kadinlarin siyasete aktif katilimina yénelik Nezihe Muhittin Hanim baskanliginda kurulmaya calisilan Kadinlar Halk
Firkasi, 1924'te hikimet tarafindan onaylanmayinca yerine Tirk Kadinlar Birligi kurulmustur. S6z konusu birlik 1927
yilinda siyasette aktif rol alabilmek adina tiziginde bazi degisiklikler yapiimistir. Buna istinaden, yapilacak ilk
secimlere Cumhuriyet Halk Firkasi catisi altinda katilma karari alinarak iclerinde Nezihe Muhittin Hanim, Safiye Ali'nin
de bulundugu bazi 6nemli kadinlar mebus adayi olarak gdsterilmistir. Tlrk Kadinlar Birligi, bir sire sonra kendi
icerisindeki bazi anlasmazliklar ve usulstzlUk iddialari sonrasinda kapatiimistir. Ancak, Safiye Ali kadinlarin bir gin

mutlaka mebus olacadi inancindan hi¢ vazgecmemistir.
Huriye EMEN
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