Refik Saydam Hifzissihha Enstitusu

Hifzissihha Enstitust, Saglik Bakanlhgina bagh olarak calisan saglam insanin hasta olmamasi ve korunmasi igin gereken
tedbirleri alan, koruyucu saghk hizmeti veren bir kurumdur. Hifzisihha, hifz: korumak ve sithha: saglik s6zcliklerinin
birlesiminden olusur ve sagligin korunmasi anlamina gelir. Genel anlamda halk saghgiyla ilgili her tirli konu,
Hifzissthha'nin ilgi alanina girmektedir. Genel halk saghgi, bulasici hastaliklardan korunma, yeni asi ve serumlarin
uretilmesi ve yayginlastiriilmasi konusunda 19. yizyilin sonunda bittn dinyada 6nemli gelismeler olmustur. Osmanli
Devleti'nin yoneticileri batidaki bilim ve teknoloji gelismelerini, 6zellikle tip sahasindaki yeniliklerin Glkemizde
uygulamasinda gayret gosterdi. Dr. Edward Jenner’in 14 Mayis 1796 yilinda baslattigi cicek asisi uygulama teknigi
1801 yilinda Ulkemizde de uygulandi. 1831 yilinda Ulkemizde ilk karantina uygulamasi baslatildi. Karantina Osmanli
Devletinde kabul géren bir uygulamaydi. Ancak yeni tip dallarinin gelismesi istanbul ve Anadolu’daki bélgesel
uygulamalarin yani sira, bunlarin tip egitiminin mifredat programina girmesinden sonra bu uygulama daha da
gelistirilmis ve yayginlastinimistir. Mekteb-i Tibbiyye'de 1841-1842 6gretim yilinda okutulan dersler arasinda ilm-i
hifzissihha dersi de yer almistir. 1850 yilinda Mekteb-i Tibbiye Nezareti (Tip Okulu Bakanligi) kuruldu ve hekimbasilik
sisteminin yetkileri bu bakanhga devredildi. Osmanl Devleti 1851 yilinda Paris'te dizenlenen 1. Milletlerarasi Saglik
Konferansina katildi ve karantinist Ulkeler grubunda yer aldi. 18 Mayis 1885 de Cicek Asisi Kanunu yayinlandi. 1885
yilinda bulunan kuduz asisi, 1886 yilinda Osmanl Ulkesine getirildi. Hifzissthha'nin gelismesinde ortaya ¢ikan en
onemli etken olan Bakteriyoloji'nin Glkemizdeki tarihi 1887'de baslamistir. Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye-i Sahane’'de
1887 yilinda ilk kuduz asisi Uretimine baslandi ve Kuduz Tedavi Miessesesi kuruldu. 1892 yilinda bir devlet kurumu
olarak ilk Asi Evi (Telkinhane-i Sahane) kuruldu. Basina Hiseyin Remzi bey getirildi. Bu Asl evi'nin sirasiyla Mekke,
Basra, Sam, Bagdat, Musul, Selanik, Erzincan, Sivas ve Manastir sehirlerinde de subeleri acildi. 1894 yilinda Maurice
Nicollo'nin girisimleriyle Bakteriyolojihane-i Osmani kuruldu. 1894 yilinda gerek gorildigi zamanlarda o donemde
halk sagliginin korunmasi ve salginlarin 6nlenmesi icin kurulan karantina evlerinde de (tahaffuzhane) bakteriyoloji
laboratuarlari agildi. Asi evleri Cumhuriyet ile birhlikte kapatilarak yerine adini Cumhuriyet déneminin ilk Saglik Bakani
Refik Saydam’dan alan “Refik Saydam Hifzi's Sihha Mulessesesi” kurulmustur. Cumhuriyet déneminin ilk saglik Bakani
olan Refik Saydam’in ismini alan “Refik Saydam Hifzisihha Enstitisu” 27 Mayis 1928 tarih ve 1267 sayili yasa ile
Sihhat ve ictimai Muavenet Vekaleti (Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi) ne bagh olarak “Tiirkiye Cumhuriyeti Merkez
Hifzisthha Miessesesi” adi ile Ankara’da kuruldu. ilk midiri Profesér Doktor Mustafa AYGUN'dur. Daha sonra bu
kanun gelisen ihtiyaclar karsisinda degistirilerek 4 Ocak 1941'de 3959 sayili yasa ile gore, yetki ve sorumluluklari
yeniden belirlenmistir. Kurulus yillarinda teskilat yapisi; Kimya, Bakteriyoloji, immunbiyoloji ve Farmakodinami olmak
Uzere 4 subeden olusan Hifzisihha Enstitisinde bunlara ilaveten meteoroloji istasyonu, 6zel konferans salonu ve bir de
kUtlphane bulunmakta idi. Enstitide 14 U uzman, 40 1 yabanci personel olmak Uzere 54 goérevli calismakta idi. Ortaya
¢ikan yeni saglik sorunlarina cevap verebilmek amaciyla zamanla gérev alani da genisletilmistir. Merkez Hifzisihha
Muessesesinde yillar gectikce yeni birimler olusturulmustur ve asi Uretimi gelistirilmistir. Bu gelismeler; 1931 yilinda,
agiz yoluyla uygulanan BCG Asisi Uretimine baslandi, 1932 yilinda, serum Uretiminin Ulke ihtiyacini karsilayacak
dlzeye gelmesi ile disaridan serum ithali durduruldu, 1933 yilinda, Simple Metodu ile kuduz asisi dretimi calismalarina
baslanildi, 1934 yilinda, istanbul Cicek Asihanesi, Enstitii biinyesine nakledildi ve cicek asisi Uretimi Glkemizin
ihtiyacini karsilayacak dizeye getirildi, 1935 yilinda, Farmakoloji Subesi kurularak yerli ve yabanci ilaglar ile diger
hayati maddelerin kontroliine gecildi, 1936 yilinda, Hifzisihha Mektebi acildi, 1937 yilinda, kuduz serumu Uretilmeye
baslanildi. Atatlrk Buyuk Soylev'inde, 1919 yih 19 Mayis'inda Ulkemizin perisan durumunu anlatir. Refik Saydam’in
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Saglik Bakani oldugu yillarda Ulkemiz saglik yoninden ayni Olclide perisandi. Refik Saydam, varolmayan bir saglik
ordusuyla Ulkenin saglk hizmetlerini gelistirmek icin gérevlendirilmisti. Sitma, tiflis, trahom, su ve besinlerle bulasan
hastaliklar Glkemizi kasip kavurmustur. Turkiye'nin 6nemli patologlarindan Dr. Lutfi Aksu 1925 yilinda yayinladig
kitabinda durumu soyle anlatir: “Sitma 1924 yilinda koyluleri tarlada ve yollarda yerlere serdi. Harmanlar yuzUstu
kaldi. Kasaba ve kentlerde yoksul, zengin tim halk perisan oldu. Bazi yerlerde okullari hastane gibi kullanma
zorunlulugu dogdu”. Kamu gorevlisi hekimlerin calisma saatleri disinda 6zel muayenehane acmalarini kabul etmis ve
Laboratuar hizmetlerini gelistirebilmek icin Merkez Hifzissihha Enstitlisi’'ni ve hekimleri halk saghgi ve saglik yonetimi
konusunda egitmek icin Hifzissthha Okulunu kurmustur. En son olarak Mlessesenin ismi 14 Aralik 1983 glin 18251
saylll Remzi Gazete'nin mukerrer sayisinda yayinlanan 181 sayili Kanun Hikmiinde Kararname ile “Refik Saydam
Hifzissihha Merkezi Baskanligi” olarak degistirilmis ve Saglik Bakanligi’'na bagh kurulus haline getirilmistir. Kanun
Hikmiinde Kararname ile yeniden teskilatlandiriimistir. Ginlimizde enstitiiniin hizmetleri Uretim, kontrol, teshis ve
egitim olmak lzere 4 (dort) ana grupta toplanmaktadir. Asi, serum Uretim ve kontroll disinda ila¢ kontroll, gida
kontroli, adli tibba da yardimci olan toksikolojik calismalar, pestisit kontroll, kan Urlnleri Gretimi, halkin sagligina
hizmet eden rutin mikrobiyolojik, biyokimyasal ve hematolojik tahliller ayrica mikrobiyoloji biyokimya, farmakoloji bilim

dallarinda asistan egitimi de kurumun etkinlikleri arasindadir.
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